REGULAMENTO I CORRE RODRIGUENSE 5K - Lago dos Rodrigues - MA
15 de Setembro de 2024

CAPITULO 1- O 1° CORRE RODRIGUENSE 5K

Artigo 1°. O 1 Corre Rodriguense 5K , aqui denominada corrida de rua, sera realizada no
dia 15 de setembro de 2024, na cidade de Lago dos Rodrigues -MA.

Artigo 2°. O horério de largada da corrida serd as 06H na modalidade Skms, na avenida
Antonia de Freitas Barbosa - centro, na cidade de Lago dos Rodrigues-MA, com qualquer
condicdo climatica.

Paragrafo tnico — O horario de largada da corrida ficara sujeita as alteragdes em razao de
eventuais problemas de ordem externa, tais como suspensao no fornecimento de energia.

Artigo 3°. A corrida sera disputada na distancia de 05 km com percurso determinado pela
Equipe RICE TIME.

Artigo 4°. A corrida tera duragdo maxima de 60 (SESSENTA) minutos para o circuito de
05 Km.

Artigo 5° Esta corrida € organizada pela Equipe RICE TIME, que terd competéncia para
resolver qualquer problema ou responder diivida durante a corrida.

Artigo 6°. A corrida sera disputada nas categorias geral masculino/feminino e por faixa
etaria .

Artigo 7° Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagao
médica para realiza¢ao da prova, pois a organizacao ndo se responsabilizara por eventuais
problemas de satide dos mesmos, onde ao se inscrever para O 1° CORRE
RODRIGUENSE o participante aceita todos os termos do regulamento e assume total
responsabilidade por sua participagao.

CAPITULO II — INSCRICAO

Artigo 8°. Podera participar da corrida o(a)competidor(a), aqui denominado(a) atleta com
idade minima de 12 anos, que se inscrever na corrida, realizar o pagamento do valor
correspondente a inscri¢do no prazo determinado e expressar concordancia com as
normas deste Regulamento.

Artigo 9°. As inscrigdes poderdo ser realizadas através do link do site SA CRONO.
(https://www.sacrono.com.br).

Paragrafo | — Formas de pagamento disponiveis sdo através de: cartdes de credito e pix.

As inscricdes s6 serao confirmadas apés o pagamento.



1° Lote/ Lote promocional: R$ 70,00 (setenta reais) + taxa do site, a partir do dia 24 de
junho de 2024, lote disponivel em quantidade limitada.

2° Lote: R$ 80,00 (Oitenta reais) + taxa do site, abertura do 2° lote a partir do
encerramento do 1° lote. Inscrigdes disponiveis em quantidade limitada.

OBS: O contetido do kit devera ser conferido no ato da entrega, ndo serdo aceitas
reclamacgdes posteriores por falta de material que compode o kit. O tamanho da camiseta
serd de acordo com a numeragdo marcada pelo atleta na ficha de inscricdo e nao havera
troca. A op¢ao de escolha do tamanho das camisas estard disponivel até o segundo lote,
apos esse prazo o atleta ficard com o tamanho de camisa disponivel. Uma vez feito a
escolha do tamanho da camisa no site, ndo sera possivel alteragdo do mesmo.

Paragrafo I — Durante a prova o atleta tera a sua disposi¢ao hidratacao e no final frutas e
hidratacdo novamente.

Paréagrafo II1 — Serd possivel a alteracdo de inscrigdes no que concerne alteracao de nome
de atleta apenas no intervalo de tempo que vai de 24 de junho até o dia 30 de agosto de
2024.

ApoOs esse prazo ndo serd possivel nenhuma alteragdo. Uma vez o atleta optando por
repassar sua inscri¢cdo para outro atleta, o novo atleta recebe o mesmo kit que o atleta
titular comprou, ndo sera feita troca de tamanho de camisa.

Paragrafo VI — E proibido ao atleta ceder o seu namero de peito para outro atleta. Se isso
ocorrer, a organizagdo ¢ toda sua equipe podera a qualquer momento declarar a
desclassificagdo do atleta podendo ser convidado a se retirar da prova.

Artigo 10. No ato da inscri¢do, ao concordar com o regulamento, assinalando a op¢do na
ficha de inscricdo, o(a) atleta aceita todos os termos do regulamento e assume total
responsabilidade por sua participagdo no evento e por suas condi¢des de saude de acordo
com o TERMO DE RESPONSABILIDADE que ¢ parte integrante deste regulamento.

Artigo 11. As inscricdes seriao encerradas em 15 de agosto de 2024, ou em data anterior
a esta, caso seja atingido o limite de vagas.

Artigo 12. Poderdo os organizadores suspender o evento por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo,e ou motivos de for¢ca maior.

Artigo 13. A quantia paga pela inscri¢cdo ndo sera devolvida, em nenhuma Hipdtese.
Capitulo IV — SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP
Artigo 14. O sistema de cronometragem sera realizado pela SA CRONO.

Artigo 15. O tempo de todos os corredores que participarem da corrida sera informado
posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste regulamento.

Artigo 16. As entregas de kits irdo acontecer em local, data e horario divulgados com
antecedéncia pela organizacdo do evento.

CAPITULO V - INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA

Artigo 17. Os atletas deverdo dirigir-se ao local de largada com pelo menos, quarenta
Minutos de antecedéncia, quando serdo dadas as instrucdes finais.



Artigo 18. A cada atleta sera fornecido um numero que deve ser usado visivelmente no
peito, sem rasura ou alteracdes, durante toda a realizacdo da corrida, sendo passiveis de
desclassificagdo os atletas que nao cumprirem esta obrigacao.

Artigo 19. A participagdo do(a) atleta na corrida € estritamente individual sendo proibido
o auxilio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia
autorizagao por escrito da empresa organizadora.

Artigo 20. Os atletas deverao tomar cuidado com eventuais desniveis, obstaculos, aclives
ou declives que possam existir no percurso. Por conta disso, os atletas terdo a informagao
do percurso da corrida com antecedéncia.

Artigo 21. Os atletas deverdo observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio
auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem.

Artigo 22. Os atletas deverio obrigatoriamente usar a camisa do evento no dia da
prova.

Artigo 23. Para retirada do kit € necessario apresentar documento de identificacao.

CAPITULO VI - PREMIACAO E CATEGORIAS
Artigo 24. A premiagdo desta corrida serd assim distribuida:

I — Os 3 (trés) primeiros atletas colocados gerais feminino e masculino da corrida de Skm
receberdo premiagao em troféu e em dinheiro:

1° lugar: Troféu + R$400,00
2° lugar: Troféu +R$300,00
3°lugar: Troféu + R$200,00

II — Premiagdo por categoria com troféus para os 3 (trés) primeiros colocados feminino
e masculino em cada faixa etaria.

-12a 17 anos

- 18 a 29 anos
- 30 a 39 anos
-40 a 49 anos
- 50 anos +

II1 - OBSERVACAO: os prémios ndo sdo cumulativos, caso ganhe na categoria geral,
ndo serd incluido na premiagado por faixa etdria.

Artigo 23. Todos os(as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos € sem o descumprimento deste regulamento, receberdo
medalhas de participacao personalizadas do evento.

CAPITULO VII - CONDICOES FISICAS DOS ATLETAS E SERVICOS DE APOIO



Artigo 24. Todos(as) os(as) atletas deverao estar em dia com rigorosa avaliacdo médica
para realizag@o da corrida, sendo conhecedores de seu estado de satide e de sua aptidao
fisica para participar da corrida. A Equipe Organizadora, patrocinadores e parceiros do
evento nao se responsabilizarao pela saude fisica dos atletas.

Artigo 25. O atleta ¢ responsavel pela decisao de participar da corrida, avaliando sua
condicao fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da
competi¢ao.

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Ao realizar a inscrigdo o atleta declara para os devidos fins de direito que:
1. Esta ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 5SKms

2. Esta em plenas condi¢des fisicas e psicologicas de participar desta CORRIDA e estou
ciente que ndo existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar
atividades fisicas.

3. Assume, por livre e espontdnea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo nesta PROVA, isentando a Equipe Race Time, seus
organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura
venha a sofrer, advindos da participacao nesta PROVA.

4. Leu, conhece, aceita e se submete integralmente a todos os termos do regulamento da
CORRIDA.

5. Estd ciente das penalidades e possivel desclassificagcdo que possa sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Exclui seu direito de reclamacao sobre
tais aspectos da corrida.

6. Autoriza o uso de sua imagem para fins de divulgacdo do evento, por fotos, videos e
entrevistas em qualquer meio de comunicagdo, sem geragao de 6nus para a Equipe Race
Time., organizadores, midia e patrocinadores.

7. Compreendi e estd de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participagdo nesta corrida.

ORGANIZACAO RACE TIME
ISAMARA FRANCO COSTA
LUCIANA GOMES DA SILVA RAMOS
LEONEIDE NUNES

FERNANDO LIMA

(@race_timee

Contato: (99)984322157/ (99)984036020/ (99) 98434-6294



